
Bewegungswerkstatt für 

Jung und Alt 

 
„Ein Lächeln sagt mehr als 1000 Worte!“  

Machen Sie mit bei der Hegermühler Bewegungswerk-

statt! Bei Spielen und Trainings wollen wir zusammen 

fit und flexibel werden, das Geheimnis der Körperspra-

che entdecken und unsere Sinne stärken! Egal ob jung o-

der alt: alle sind Herzlich Willkommen! 
Wann: 08.Oktober 2016, 15:00-18:00 Uhr  

Wo: Am Annatal 57, 15344 Strausberg  

Kosten: die Teilnahme ist kostenlos 

Anmeldung: Sabine Rippe (Konfliktmediatorin/Bewe-

gungspädagogin)Tel:0173/6088014  oder  

per Mail: sabine.rippe@gmx.net  

Gefördert durch: 

 


